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Einsteigerkurs Kajak - Erwachsene September 2025

ab 28. August 2025, donnerstags, 18 - 20 Uhr
(4 Termine : 28.08., 04.09., 11.09. & 18.09.2025)
auf dem Altrhein am Bootshaus der KGN

Im diesen Kurs werden die Grundtechniken des Kajakfahrens vermittelt, u.a. Ein- und
Aussteigen,geradeaus fahren und in Stromungen zu paddeln.

Der Kurs eignet sich fur Anfanger und Wiedereinsteiger.

Voraussetzungen: normale korperliche Belastbarkeit und sicher schwimmen kdnnen.
Kursgebuhr: 80 Euro (DKV-Mitglieder 55 Euro), bei der Anmeldung zu zahlen.

Bei problematischem Wasserstand oder sehr schlechtem Wetter (Entscheidung der
Kursleitung) sind Terminverschiebungen maoglich, Info an die Teilnehmer per Mail / SMS.

Nachholtermine werden mit den Kursteilnehmern abgestimmt.

Weitere Infos und Anmeldungen ab sofort unter : Freizeitsport@KG-Neckarau.de
sowie bei Ralf Weinert (0621 56866365) oder Oliver Christmann (0170 7793647)

Hiermit melde ich mich zum Einsteigerkurs Kajak der KGN im September 2025 an.
Ich kann schwimmen und mein Gesundheitszustand lasst eine sportliche Betatigung zu.

Name, Vorname
Geburtstag

StralRe, Wohnort

Telefonnummer(n)
E-Mail Adresse(n)

Datum / Unterschrift :

Kanu-Gesellschaft Neckarau e.V. Postfach 240411 , 68174 Mannheim
Internet: kg-neckarau.de E-Mail: kontakt@kg-neckarau.de
Bootshaus : Mihlweg 11 , 68199 Mannheim



